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島根県の「健康長寿

しまね」のマスコットキ

ャラクター「まめなくん」

は、ぼくのいとこだよ。 

健康まつえ２１のマスコット 

キャラクターの「まめ吉」です。

よろしくお願いします！ 

まめ吉くんのお友達の 

「まめ子」です。 

どうぞよろしくお願いしま

す！ 


